
本部活動 

2022 年 3 月 杉並区ゆうゆう浜田山館閉館のため受託終了 

2020 年 7 月 第 17 回定期総会（みなし総会）  

2019 年 4 月 杉並区ゆうゆう井草館再受託 

2018 年 4 月 杉並区ゆうゆう下井草館受託  

6 月 「ウイッシュ三鷹おもちゃ病院」開院  

2016 年 11 月 事務所の移転  

2016 年 4 月 杉並区ゆうゆう浜田山館受託 

2012 年 4 月 杉並区ゆうゆう井草館受託 

 

助成金 

相談事業 

2023 年 当事者ボランティア・市民活動推進事業助成「オープンダイアローグ基本講座全 2 回開催」 

2018 年 社会福祉法人武蔵野市民社会福祉協議会助成金「高齢者のボランティア・おもち ゃドクターによ

る「おもちゃ病院」の開設準備事業」  

2016 年 社会福祉法人武蔵野市民社会福祉協議会助成金「メンタルヘルス事例研究会全 5 回と冊子作

成事業」  

2015 年 社会福祉法人武蔵野市民社会福祉協議会助成金「メンタルヘルス事例研究会全 5 回と冊子作

成事業」  

2014 年 パルシステム東京市民活動助成基金「メンタルヘルス事例研究会全 5 回と資料作 成事業」  

社会福祉法人武蔵野市民社会福祉協議会助成金「メンタルヘルス事例研究会全 5 回と冊子作 

成事業」  

2013 年 社会福祉法人武蔵野市民社会福祉協議会助成金「メンタルヘルス事例研究会全 5 回と資料作

成事業」  

杉並区 NPO 活動資金助成「活動支援に関る人のためのメンタルヘルスケアと事例検討のファシ

リテーター養成講座全 4 回」  

「若者の社会参加支援のための支援員養成講座全 12 回の開催」 

１） 支援者のためのメンタルヘルスケアを学ぶ全 2 回  

講師：大野孝浩（精神科医/産業医）  

２） ひきこもりからの回復～ブリーフセラピーによる取り組みと対応  

講師：若島孔文（東北大学准教授） 

３） ソーシャルスキルズトレーング（SST）を学ぶ全 6 回 

講師：清水由香氏（精神保健副櫛。社会福祉士）  

４)より良い支援に役立つ事例検討学ぶ全 3 回  

講師：福山和女氏（ルーテル学院大学教授、社会福祉学博士、臨床心理士） 

施設管理 

2023 年 長寿応援ファンド助成金「ささえ愛くらぶ～みんなで向き合い、支える”認知症”全 6 回開催」 

2021 年 マルエツ・むすびえ助成金「子ども食堂イベント～地域を知ろう開催」 



2017 年 長寿応援ファンド助成金「地域の活性化・多世代交流～子どもたちの健全な育成をサポートし

よう ゆうゆう見守り隊～ふれあい食堂開始」 


